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1 JEHb INIOHEJAE/IbHUK

Ne HAMMEHOBAHHUE BbIXO0/, IMUAIIEBBIE BEHIECTBA 310 MMUWHEPAJIbHBE BUTAMMUWHBI
BJIIOJIA MNOPLIMHU (K/KAJI) BEHIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C
168 | Kama BA3Kas 135
NIeHu4YHas 3,72 423 21,27 138 10,2 0,88 0,14 0,09 0
396 | KodeiHbli1 HAMUTOK 160 2,34 2,00 0,02 70 20,3 0,10 0,03 0,11 0,98
CO CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
XU1e6 NIIeHUYHbII 15 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X/1e6 p>KaHOH 15 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro saBTpak 325 8,91 6,65 37,77 290,18 40,73 2,08 0,252 0,218 0,98
2 3aBTpakK
399 | CoKk GpyKTOBBIN 200 0,04 0,04 7,75 30,6 2,28 0,23 0,00 0,00 0,45
oben,
85 Cyn kapTo¢e/ibHbIN 150/15 1,26 2,02 7,28 52,35 14,09 0,49 0,05 0,03 3,45
C KJIeIIKaMH
305 | Kots1eThsl U3 Msaca 60 10,76 8,77 8,89 158,2 25,43 0,87 0,05 0,09 0,23
NTHIBI
336 Kanycra TymeHHast 130 3,13 5,56 14,38 120 85,0 1,22 2,95 0,05 24,99
376 | KomnoT u3 160 0,39 0,021 14,6 57,6 11,0 0,26 0,02 0,02 37,8
CyXO0(ppYKTOB
XJ1e6 MIIeHUYHbIN 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X1e6 pKaHOH 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro oée, 555 18,39 16,791 61,63 470,33 145,75 3,94 3,152 0,208 66,47
[MongHUK
189 | 3amekaHKa prcoBas 75
C TBOPOroM 6,7 7,7 23,6 192 42,97 0,46 0,02 0,08 0,05
350 | Coyc MOJIOYHBIH 30 0,583 1,356 0,882 30,45 18,81 0,051 0,008 0,022 0,098
392 | Yaij ¢ caxapom 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0,0 0,0 0,02
HUTOro noJiAHUK 265 7,323 9,156 31,472 250,45 69,78 0,701 0,028 0,102 0,168
HToro 3a AeHb 1345 34,663 32,637 138,622 1041,56 258,54 6,951 3,432 0,528 68,068




2/IEHb BTOPHHUK

Ne HAWUMEHOBAHUE BbIXO0/, IMAIIEBBIE BEHLIECTBA 310 MHUHEPAJIBHBE BUTAMMWHBI
BJIIOJA MNOPLINHU (K/KAJI) BEIIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C
93 Cyn MOJIOYHBIHA C
MaKapOHHbIMHU 150
U31eTUIMU 4,31 3,91 14,13 108,90 121,22 0,38 0,23 0,06 0,68
392 Yaii c caxapom 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0 0 0,02
86 ByTepopoa; 30/10/5
CbIp poccuiickui 6,68 8,45 19,4 180 142,4 0,96 0,07 0,08 0,11
50%
MacJio CJIMBOYHOE
KpecTbAHCK0€e72.5%
XJ1e6 NIeHUYHbII
MToro 3aBTpak: 355 11,03 12,37 40,52 316,9 271,62 1,53 0,3 0,14 0,81
2 3aBTpakK
368 $pyKTHI CBEXKHUE 1wt 0,4 0,4 0,8 44 16 2,2 0,03 0,028 10,0
Ob6en;
58 Bopiy u3 cBexen 150
KamyCThbl 1,09 2,95 7,65 61,50 26,63 0,72 0,03 0,03 6,17
439\438 | [leJIbMEHH U3 135
roBsIIUHBI 15,7 8,9 27,03 255,5 18,03 0,67 0,13 0,12 0,27
354 Coyc cMeTaHHBIA 50 0,4 1,45 1,45 22,23 8,3 0,06 0,01 0,01 10,1
372 KoMnoT U3 cBeXKHuX 160 0,23 0,03 13,57 52,5 7,16 0,21 0,00 0,01 37,59
A6JIOK
XJ1e6 NuIeHUYHbIN 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X1e6 pKaHOH 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro oo6ea; 535 20,27 13,75 66,18 473,91 70,35 2,76 0,252 0,188 54,13
[MTosngHUK
449 IleyeHbe 25 1,41 2,01 14,07 142,58 38,42 0,30 0,02 0,02 0,02
400 MoJIOKO KUIITYEHOEe 160 4,57 4,54 0,00 85 188 0,16 0,006 0,23 2,05
HTOro noJiAHUK: 185 5,98 6,55 14,07 227,58 226,42 0,46 0,026 0,25 2,07
HUToro 3a AeHb: 1076 17,68 33,07 121,57 1062,39 584,39 6,95 0,608 0,606 67,01




3 IEHb CPEJIA

Ne HAMMEHOBAHUE BbIXO0/I IOPLIUU MUILIEBBIE BELIECTBA 311 MUHHEPAJ/IbHBE BUTAMHUHbBI
BJIOJIA (K/KAJ) BEILIECTBA
B K y Ca Fe B1 B2 C

3aBTpakK

18> | Kawa manuas 160 2.4 296 | 21,04 128 6,6 0,26 0,03 0,01 0
MOJIOYHaA

392 | Yau c caxapoM 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0 0 0,02

1 ByTepopoa; 35

XU1e6 NIIeHUYHbII

MacJi0o cIMBOYHOE€ 1,6 51 9,8 91,12 6,23 0,41 0,03 0,02 0
KpeCThsSIHCKOEe
72,5%
HTOro 3aBTpakK: 355 4,04 8,07 37,83 247,12 20,83 0,86 0,06 0,03 0,02
Ob6en;

33 OBoIIU CBe:KHe 40 0,3 2,4 0,95 26,9 8,74 0,23 0,012 0,015 3,8
NOPIMAMHA

82 Cyn kapTode/ibHbIA 150 1,61 1,703 10,28 62,85 14,76 0,65 0,85 0,068 4,95
C MAaKapOHaMM

3\3 | KapTodesb nwope 130 2,67 3,66 17,89 117 32,17 0,95 0,10 0,09 9,31

261 | TedTesm pbIGHbIE B 60 8,54 4,36 3,0 85,5 46,77 0,55 0,06 0,10 0,47
coyce

383 | KuceJib U3 NOBH/JIa 160 0,088 0 22,26 89,4 10,5 0,288 0,002 0,004 0,074
X1€6 nIeHuYHbIN 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
XJ1e6 p>KaHOM 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6ex;: 540 16,058 12,543 70,86 463,83 123,17 3,738 1,106 0,295 18,53
[MongHUK

466 | Cmo6a 50 4,38 3,26 27,02 157 29,43 0,047 0,05 0,04 0,08
00bIKHOBEHHasA

400 | M0JIOKO KHIISTYEHOe 160 4,57 4,54 0,00 85 188 0,16 0,006 0,23 2,05
HUTOro noJijHUK: 210 8,95 7,8 27,02 242 217,43 0,207 0,056 0,27 2,13




4 NEHb YETBEPT

Ne HAMMEHOBAHHUE BbIXO0/, IMUAIIEBBIE BEHIECTBA 310 MMUWHEPAJIbHBE BUTAMMUWHBI
BJIIOJA MNOPLIMHU (K/KAJI) BEHIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C
215 | OMJ1IeT HaTypaJIbHBINI 60 5,3 10,7 5,6 140 53,9 2,3 0,47
54 | UKpa cBeKOoJIbHas 40 0,88 1,84 4,35 37,48 12,26 0,49 0,02 0,02 2,05
392 | Ya# c caxapom 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0 0 0,02
XU1e6 NIeHUYHbIA 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X1e6 p>kaHo# 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HTOro 3aBTpakK: 300 9,07 12,97 33,42 287,66 84,39 4,08 0,102 0,038 2,54
Ob6en
67 | lllm u3 cBexKe 150 1,044 2,931 5,090 50,58 25,95 0,477 0,045 0,027 11,079
KanycThl C
KapTtodesiem
302 | Mruna, Tymennas g | 130/30 8,66 5,55 16,49 151 14,3 1,50 0,10 0,011 7,34
coyce C OBOLIAMH
372 | KoMNIOT U3 CBEXKHX 160 0,23 0,03 13,57 52,5 7,16 0,21 0,00 0,01 37,59
A6JI0K
X1e6 nIeHUuYHbIN 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X/1e6 p>KaHOM 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6ex;: 510 12,784 8,931 51,63 336,26 57,64 3,287 0,227 0,066 56,009
MOJIZHUK
239 | Os1agb¥ U3 TBOpOra 60 13,98 9,71 22,42 223 124,40 0,91 0,08 0,23 0,30
350 | Coyc MOJIOYHBII 30 0,583 1,356 0,882 30,45 18,81 0,051 0,008 0,022 0,098
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 160 3,15 2,72 12,96 89 114,7 0,41 0,04 0,04 1,20
HTOro noJgHuK: 250 17,713 13,786 36,262 342,45 257,91 1,371 0,128 0,292 1,598
UTOro 3a AeHsb: 1060 39,567 35,687 121,312 966,37 399,94 8,738 0,457 0,396 60,147




5 IEHb NATHHULIA

Ne HAWUMEHOBAHUE BbIXO0/, IMUIIEBBIE BEHIECTBA 310 MHUHEPAJIBHBE BUTAMMHWHBI
BJIIOJIA MNOPLIMHU (K/KAJI) BEHIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C

3aBTpakK

185 Cym MOJIOHHbIH 150 2,4 3,8 21,1 128 6,6 0,26 0,03 0,01 0

PUCOBBIN

395 | KodeiiHblil HAUTOK 160 2,34 2,00 10,63 70 94,3 0,10 0,03 0,11 0,98
C MOJIOKOM

1 ByTepo6poga;

X/1e6 NI eHUuYHbIN 30\5

MacJi0o c/IMBOYHOE€ 1,6 51 9,8 91,12 6,23 0,41 0,03 0,02 0
KpeCThsSIHCKOEe
72,5%
MToro 3aBTpak: 345 6,34 10,9 41,53 289,12 107,13 0,77 0,09 0,14 0,98
2 3aBTpakK:

399 | Cok GpyKTOBBIA 200 0,04 0,04 7,75 30,6 2,28 0,23 0,00 0,00 0,45
Oo6en:

33 OBo1Iu cBeKHe 40 0,9 1,84 49 40 15,3 0,7 0,01 0,15 2,7
NOpLUAMHU

84 Cyn kapTode /IbHbIA 150/20 1,2 2,1 7,2 52,35 14,1 0,18 0,8 0,048 3,4
C PbIOHBIMHU
dpuKaaebKaMu

43\3 | MakapoHbI 135 53 3,8 32,4 188 12,82 0,74 0,06 0,02 0
OTBapHbIe

277 | T'yssam U3 OTBApHOM 70 8,99 7,23 2,31 110 17,0 0,67 0,02 0,06 0,35
rOBAAVHBI

392 | Ya# c caxapoM 160 0,04 0,01 0 28 8,0 0,19 0 0 0,02
X/1e6 nieHUuYHbIN 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
XJ1e6 p>KaHOH 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6ex;: 615 19,28 15,4 63,29 500,53 77,45 3,58 0,972 0,296 6,47
[MosgHUK




466 | ByJ10YKa HIKOJIbHAs 50 0,19 0,118 1,308 7,5 0,55 0,035 0,035 0,002 -
400 | MoJs10KO KMITYEHOe 160 4,57 4,54 0,00 85 188 0,16 0,006 0,23 2,05
HTOro noiiHUK: 210 4,76 4,658 1,308 92,5 188,55 0,195 0,041 0,232 2,05
HToro 3a ieHb: 1370 30,42 30,998 113,878 912,75 375,41 4,775 1,103 0,668 9,95
6 IEHDb INIOHEAE/IbBHUK
Ne HAMMEHOBAHHUE BbIXO0/, IMUAIIEBBIE BEILIECTBA 300 MMUWUHEPAJIbHBE BUTAMMUWHBI
BJIIOJIA MNOPLIMHU (K/KAJI) BEHIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak:
168 | Kama BA3Kaa 135 3,72 4,23 21,27 138 10,2 0,88 0,14 0,09 -
NMIIeHUYHas
392 | Yai ¢ caxapom 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0,00 0,00 0,02
XJ1e6 NIeHUYHbII 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X1e6 p>kaHo# 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToOro 3aBTpak: 335 6,61 4,66 44,74 248,18 28,43 2,17 0,222 0,108 0,02
2 3aBTpakK:
399 | Cok GppPYyKTOBBIH 200 0,04 0,04 7,75 30,6 2,28 0,23 0,00 0,00 0,45
O6en
33 | OBoLIM CBEXKHE 40 0,3 2,4 0,95 26,9 8,74 0,23 0,012 0,015 3,8
NOPIMAMH
58 | bopuy U3 cBexen 150
KanyCThbl 1,09 2,95 7,65 61,50 26,63 0,72 0,03 0,03 6,17
321 | KapTodeb mwope 130 2,67 3,66 17,89 117 32,17 0,95 0,10 0,09 9,31
262 | BUTOUKHU U3 60 10,698 7,972 9,529 157,4 30,1 1,032 0,069 0,112 0,103
rOBAUHBI
382 | KuceJib U3 COKa 160 0,456 0,048 5,526 98,9 11,8 0,291 0,006 0,010 0,826
XJ1e6 NI eHUYHBIA 20 1,52 0,18 9,38 46 4.6 0,38 0,032 0,018 0
X/1e6 p>KaHOM 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6ex;: 580 18,064 17,45 58,025 543,88 119,67 4,323 0,299 0,275 20,209
[MTosngHUK
458 | BaTpymika c 65 8,54 8,07 26,19 212 60,44 0,65 0,06 0,12 0,12
NMOBHU/AJIOM
394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 160 2,65 2,33 11,31 77 112,0 0,28 0,04 0,14 1,19
HTOro nojigHuK: 225 11,19 10,4 37,5 289 172,44 0,93 0,1 0,26 1,31




| Hiroro 3a aeHb: 1340 | 35904 | 3255 | 148015 | 111166 | 32282 | 7653 | 0621 | 0643 | 21,989 |

7AEHBb BTOPHUK
Ne HAMMEHOBAHME BBIXO/] MUIIEBBIE BEILIECTBA 310 MWHEPAJ/IbHBE BUTAMMHBI
BJIIOJIA MOPLIUU (K/KAJI) BEIIIECTBA
B XK y Ca Fe B1 B2 C
94 | Kama MoJIouyHada 150 2,4 3,8 21,1 128 6,6 0,26 0,03 0,1 0
repKyJiecoBasi
392 | Yai c caxapoM 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0 0 0,02
1 ByTepopoa;
X/1€6 mueHn YHLIH 3005 1,6 5,1 9,8 91,12 6,23 0,41 0,03 0,02 0
MacJ/10 CJIMBOYHOE
KpecTbsiHCKOe 72,5%
WToro 3aBTpak: 345 4,04 8,91 37,89 247,12 20,83 0,86 0,06 0,12 0,02
368 | dpPyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 0,8 44 16 2,2 0,03 0,028 10,0
obep
83 | Cym kapr. C 150\20 3,98 3,11 9,27 63,9 17,4 0,88 0,08 0,07 495
MSCHBIMH
dpukagenbkamMu
336 | Kamycra TylieHHas 130 3,13 5,56 14,38 120 85 1,22 2,95 0,05 24,99
256 | KoTJ1eThl pbIGHBIE 60 8,02 2,82 5,99 81 31,6 0,45 0,05 0,06 0,26
3ane4yeHHbIE B COyce
376 | Kommot U3 160 0,39 0,021 14,6 57,6 11,0 0,26 0,02 0,02 37,8
CyXO0(ppPYKTOB
XJ1e6 NI eHUYHBIA 20 1,52 0,18 9,38 46 4.6 0,38 0,032 0,018 0
XJ1e6 p>KaHOH 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6en;: 560 18,37 11,931 60,72 404,68 155,23 3,91 3,182 0,218 68,0
[MongHUK
449 | [leyeHbe 25 1,41 2,01 14,07 142,58 38,42 0,30 0,02 0,02 0,02
400 | M0OJIOKO KHNIAYEHOEe 160 4,57 4,54 0,00 85 188 0,16 0,006 0,23 2,05
HUTOro noJiAHUK: 185 5,98 6,55 14,07 227,58 226,42 0.46 0,026 0,25 2,07
HUTOro 3a AeHb: 1190 28,79 27,791 113,48 923,38 418,48 7,43 3,298 0,616 80,09




8 JIEHb CPEJIA

Ne HAMMEHOBAHUE BbIXO/] MUILIEBBIE BEHIECTBA 311 MUHHEPAJ/IbHBE BUTAMHUHbBI
BJIOJIA MOPLIMU (K/KAJ) BEIIIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C
185 | Kawa xupkas 160 2,4 2,96 21,04 128 6,6 0,26 0,03 0,01 0
MaHHas
392 | Ya# ¢ caxapom 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0,00 0,00 0,02
1 ByTepo6poa; 30\5
XU1e6 NI eHUYHbIH
MacJi0o cJIMBOYHOE€ 1,6 51 9,8 91,12 6,23 0,41 0,03 0,02 0
KPeCTbSIHCKO€e
72,5%
WToro 3aBTpak: 355 4,04 8,07 37,83 247,12 20,83 0,86 0,06 0,03 0,02
2 3aBTpakK:
399 | CoK GpyKTOBBIH 200 0,04 0,04 7,75 30,6 2,28 0,23 0,00 0,00 0,45
0ben,
86 Cyn - 1anma 150 1,4 2,06 8,35 58,5 7,7 0,26 0,02 0,01 0,29
JAOMaIIHASA
305 | Korsierst u3 msica 60 10,76 8,77 8,89 158,2 25,43 0,87 0,05 0,09 0,23
NTUIbI
137 | Pary oBomjHOe 130 1,43 7,39 8,93 108 21,28 0,63 2,31 0,05 6,61
372 | KoMHIOT U3 CBEKHX 160 0,23 0,03 13,57 52,5 7,16 0,21 0,00 0,01 37,59
A6JIOK
X1€6 nIeHuYHbIN 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
XJ1e6 p>KaHOM 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6ex;: 540 16,67 18,67 56,22 459,38 71,8 3,07 2,462 0,178 44,72
NOJIAHUK
1 ByTepopoa;: 30\5
XJ1e6 NuIeHUYHbIN
MacJsio c/IMBO4YHOE€ 1,6 51 9,8 91,12 6,23 0,41 0,03 0,02 0
KpecCTbsSIHCKOEe
72.5%
395 | KopeilHbI HAMUTOK 160 2,34 2,0 10,63 70 94,3 0,1 0,03 0,11 0,98
C MOJIOKOM
HUTOro noJijHUK: 195 3,94 7,1 20,43 161,12 100,53 0,51 0,06 0,13 0,98
UTOro 3a AeHsb: 1290 23,09 33,388 122,23 898,22 195,44 4,67 2,582 0,338 46,17




9 IEHb YETBEPT

Ne HAUMEHOBAHHME BbIXO0/, IMUAIIEBBIE BEHIECTBA 310 MUWHEPAJIBHBE BUTAMUWHBI
BJIIOJA MNOPLIMHU (K/KAJI) BEHIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C
93 | Cyn MOJIOYHBIH €
MaKapOHHBIMH 150
U3 e/UsAMU 4,31 3,91 14,13 108,90 121,22 0,38 0,23 0,06 0,68
392 | Yau c caxapoM 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0 0 0,02
86 | ByTepOpoa;
Coip Poccuiickuii 30/10/5 6,68 8,45 19,4 180 142,4 0,96 0,07 0,08 0,11
50%
Macsio c1uBOYHOE
KpecTbsiHCKOe 72,5%
WToro 3aBTpak: 355 11,03 12,37 40,52 316,9 271,62 1,53 0,3 0,14 0,81
O6en
33 | OBowM CBeXHUe 40 0,35 0,06 0,82 9 4,5 0,30 0,02 0,012 7,3
NOpUUAMHU
58 | bopuy U3 cBexen 150
KanycThbl 1,09 2,95 7,65 61,50 26,63 0,72 0,03 0,03 6,17
287 | TedpTesu us 60 10,91 12,53 11,75 212 34,7 1 0,66 0,06 0,61
rOBSIAMHBI
355 | Coyc cmeTaHoO - 40 0,7 1,6 0,9 31,4 19,8 0,15 0,03 0,04 0,15
TOMATHBIN
165 | Kama rpeyHeBas 135 1,76 2,27 20,63 92,5 4,69 0,26 0,02 0,01 0,00
376 | KomnoT u3 160 0,39 0,021 14,6 57,6 11,0 0,26 0,02 0,02 37,8
CyXO0(ppYKTOB
XJ1e6 NIeHUYHBIHA 20 1,52 0,18 9,38 46 4.6 0,38 0,032 0,018 0
X1e6 p>kaHo# 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro oGen; 625 18,05 19,851 72,83 546,18 111,55 3,79 0,862 0,19 52,03
[MongHUK
235 | [lyAMHT M3 TBOpOra 50 23,60 5,38 3,88 127 65,0 0,48 0,03 0,11 127
350 | Coyc MOJIOYHBIH 30 0,583 1,356 0,882 30,45 18,81 0,051 0,008 0,022 0,098
397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 160 3,15 2,72 12,96 89 114,7 0,41 0,04 0,04 1,20
HTOro noJiAHUK: 240 27,333 9,456 17,722 246,45 198,51 0,941 0,078 0,172 128,298
HUTOro 3a AeHb: 1220 56,413 41,677 131,072 1109,53 581,68 6,261 1,24 0,502 181,138




10 IEHb NATHULIA

Ne HAWUMEHOBAHUE BbIXO0/, IMUAIIEBBIE BEHIECTBA 310 MHUHEPAJIBHBE BUTAMMWHBI
BJIIOJA MNOPLIMHU (K/KAJI) BEHIECTBA
b K y Ca Fe B1 B2 C

3aBTpakK

213 | fliimo oTBapHOE 1T 4,6 0,28 63 23 0,59 0,02 0,1 0,11 5,08

168 | Kama Ba3kaa 135 3,72 423 21,27 138 10,2 0,88 0,14 0,09 -
NieHUuYHas

395 | KopeiHblii HAMUTOK 160 2,34 2,00 10,63 70 94,3 0,10 0,03 0,11 0,98
C MOJIOKOM
XU1e6 NI eHUYHbIH 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X1e6 p>kaHo# 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToOro 3aBTpakK: 336 13,51 6,93 111,38 313,18 115,32 2,1 0,352 0,328 6,06
2 3aBTpakK:

399 | CoK GpyKTOBBIH 200 0,04 0,04 7,75 30,6 2,28 0,23 0,00 0,00 0,45
0ben,

71 | OBOLIM CBEXKHE 40 0,35 0,06 0,82 9 4,3 0,30 0,02 0,012 7,3
NOPIMAMHA

* | Cynxaprog. c 150 3,294 3,162 9,794 80,85 22,85 1,215 1,452 0,137 3,488
06060BbIMHU

261 | TedTesm pbIGHbIE 60/30 8,54 4,36 3,0 85,5 46,77 0,55 0,06 0,10 0,47
3ane4YeHHbIE B coyce

321 | Kaprodesb 130
OTBapHOM 2,05 3,22 12,37 91,92 24,72 0,68 0,09 0,07 12,13

392 | Ya# ¢ caxapom 160 0,04 0,01 6,99 28 8,0 0,19 0 0 0,02
X1€6 nNIeHuYHbIA 20 1,52 0,18 9,38 46 4,6 0,38 0,032 0,018 0
X/1e6 p>KaHOM 20 1,33 0,24 7,10 36,18 5,63 0,72 0,05 0,00 0,00
HToro o6ex;: 610 17,124 22,034 49,454 377,45 116,87 4,035 1,704 0,337 23,408
[MongHUK

466 | By/10uKa WIKOJIbHASA 50 0,19 0,118 1,308 7,5 0,55 0,035 0,035 0,002 -

394 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11,31 77 112,0 0,28 0,04 0,14 1,19
HTOro nojijHuK: 200 2,84 2,448 12,618 84,5 197,05 0,315 0,075 0,142 1,19
HToro 3a AeHb: 1346 33,514 31,452 181,202 805,73 431,52 6,68 2,131 0,807 31,108
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