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Расписание основной образовательной деятельности 

МДОУ «Детский сад «Чебурашка» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Дни 

недели

/ 

Групп

ы 

Понедель 

ник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1
я

 м
л

а
д
ш

а
я

 №
 1

 

9.30 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» - 

рисование 

 

16.00. 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

музыка (группа) 

9.30 

«Физическое 

развитие» 

 

 

 09.50 

«Речевое 

развитие»  

 

9.30 

«Познавател

ьное 

развитие» 

 

15.45 

«Художестве

нно – 

эстетическое 

развитие» - 

музыка 

(зал) 

9.30 

«Речевое 

развитие» 

 

15.45 

«Физическа

я культура»   

 

9.30 

«Физическое 

развитие»  

 

15.45  

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие» -

лепка/констру

ирование 

 



2
я

 м
л

а
д
ш

а
я

 №
 1

 
9.15 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

апплик / 

конструировани

е 

 

15.45 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» - 

музыка – (зал) 

9.15 

«Физическое 

развитие» 

 

9.40 

«Познаватель

ное развитие» 

(2 неделя по 

программе Л.Г. 

Петерсон «Мир 

открытий»,  

4 неделя ОБЖ 

по программе 

И.А. Лыковой 

«Мир без 

опасностей») 

 

 

9.15 

«Физическое 

развитие» 

 

9.40 

«Познавател

ьное 

развитие» 

Ф.Э.М.П. 

 

 

9.15 

«Физическо

е развитие» 

 

09.40 

 «Речевое 

развитие»  

(3 неделя по 

программе 

Р.М. 

Литвиновой 

«Региональн

ая культура 

как средство 

патриотичес

кого 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста») 

 

9.15 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие» - 

рисование 

/лепка 

 

15.45 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие»  

музыка - 

(группа) 

2
я

 м
л

а
д
ш

а
я

 №
 2

 

9.15 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

апплик / 

конструировани

е 

 

09.45 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» - 

музыка – 

(группа) 

9.15 

«Познаватель

ное развитие» 

(1 неделя ОБЖ 

по программе 

И.А. Лыковой 

«Мир без 

опасностей»; 

3 неделя по 

программе Л.Г. 

Петерсон «Мир 

открытий») 

 

10.00 

«Физическая 

культура»   

 

 

9.15 

«Познавател

ьное 

развитие» 

Ф.Э.М.П. –  

  

15.45 

«Физическая 

культура»   

 

9.15 

«Речевое 

развитие» –  

(2 неделя по 

программе 

Р.М. 

Литвиновой 

«Региональн

ая культура 

как средство 

патриотичес

кого 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста») 

 

 

15.45 

«Физическо

е развитие» 

 

9.15 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие» - 

рисование 

/лепка 

 

15.45 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие»  

музыка -        

(зал) 



С
р

ед
н

я
я

 
9.00 «Физическое 

развитие» 

 

9.45 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

апплик / 

конструировани

е 

  

9.00  

«Речевое 

развитие» 

(2 неделя по 

программе Р.М. 

Литвиновой 

«Региональная 

культура как 

средство 

патриотическог

о воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста») 

/Обучение 

грамоте  

 

9.45 

«Художествен

но – 

эстетическое 

развитие» - 

музыка 

9.00 

«Познавател

ьное 

развитие» 

(1 неделя по 

программе 

Л.Г. Петерсон 

«Мир 

открытий» 

3 неделя ОБЖ 

по программе 

И.А. Лыковой 

«Мир без 

опасностей») 

 

10.00 

«Физическое 

развитие» 

(прогулка) 

 

9.00 

«Познавате

льное 

развитие»– 

Ф.Э.М.П.  

 

16.00 

«Физическо

е развитие» 

 

 

9.00 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие» -

рисование/леп

ка 

 

9.45 

«Физическое 

развитие» 

 

С
т
а

р
ш

а
я

  

9.00  

«Познавательное 

развитие» 

(2 неделя ОБЖ по 

программе И.А. 

Лыковой «Мир без 

опасностей» 

Финансовая 

грамотность) 

 

 

16.00 

«Физическое 

развитие» 

(прогулка) 

 

9.00 «Речевое 

развитие» –  

(3 неделя по 

программе Р.М. 

Литвиновой 

«Региональная 

культура как 

средство 

патриотическог

о воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста») 

 

16.00 

«Художествен

но – 

эстетическое 

развитие» -

рисование 

9.00 

Обучение 

грамоте 

 

9.40 

«Художестве

нно – 

эстетическое 

развитие» 

апплик / 

конструиро

вание 

 

16.00 

«Физическое 

развитие»  

 

 

 

9.00. 

«Познавате

льное 

развитие»- 

Ф.Э.М.П. 

 

9.40 

«Художеств

енно – 

эстетическо

е развитие» 

-музыка 

 

16.00 

«Художеств

енно – 

эстетическо

е развитие» 

-лепка  

9.00 

«Познавательн

ое развитие» -

ознакомление с 

окруж. миром 

(2 неделя по 

программе Л.Г. 

Петерсон «Мир 

открытий») 

 

15.45 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие» -

рисование  



П
о

д
го

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

  
9.00 

«Обучение 

грамоте» 

 

 

16.00 

«Физическое 

развитие»  

 

9.00 

«Познаватель

ное 

развитие»- 

Ф.Э.М.П. 

 

9.40 

«Художествен

но – 

эстетическое 

развитие» -

лепка 

 

10.45. 

«Художествен

но – 

эстетическое 

развитие» -

музыка 

9.00 

«Речевое 

развитие» 

(3 неделя по 

программе 

Р.М. 

Литвиновой 

«Региональна

я культура 

как средство 

патриотическ

ого 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста») 

 

9.40 

ОБЖ  

(3 неделя по 

программе 

И.А. Лыковой 

«Мир без 

опасностей») 

 

15.45 

«Физическое 

развитие»  

(прогулка) 

9.00 

«Познавате

льное 

развитие» –  

Ф.Э.М.П.  

 

9.40 

«Художеств

енно – 

эстетическо

е развитие» 

-рисование  

 

10.45. 

«Художеств

енно – 

эстетическо

е развитие» 

-музыка 

 

 

9.00 

«Физическое 

развитие»   

 

9.40 

«Познавательн

ое развитие»-  

 (2 неделя по 

программе Л.Г. 

Петерсон «Мир 

открытий»)  

 

10.45 

«Художественн

о – 

эстетическое 

развитие»- 

апплик/ 

конструирова

ние  
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